
Zertifikat

Maraike Rassmus

geboren am 09.01.1991
Teilnehmer-ID: 16534

Frau Rassmus hat das staatlich geprüfte und zugelassene Fernstudium

Ernährungsberater/in für
Babys und Kleinkinder
mit Erfolg abgeschlossen. 

18.03.2021 bis 07.08.2021 (112 Zeit-Std.)

Inhalte: Einführung in die Säuglingsernährung – Erste Ernährungsphase: Aus-
schließliche Milchernährung – Zweite Ernährungsphase: Einführung in die Beikost 
– Dritte Ernährungsphase: Übergang zur Familienkost – Einführung in die Kleinkin-
dernährung – Praktische Umsetzung der Kleinkindernährung anhand von Bera-
tungsmodellen – Entwicklung des Essverhaltens – Ernährungsmitbedingte Erkran-
kungen – Lebensmittelrechtliches in der Säuglings- und Kleinkindernährung

                                                  

Backnang, 11. August 2021


