
Zertifikat

Maraike Rassmus

geboren am 09.01.1991
Teilnehmer-ID: 16534

Frau Rassmus hat das Web Based Training

Ernährung nach Paleo
mit Erfolg abgeschlossen. 

12.01.2021 bis 14.01.2021 (36 Zeit-Std.)

Inhalte: Paleo - Die Steinzeiternährung - Ernährungsweise nach Paleo - Wirkung 
von Paleo bei Krankheitsbildern - Ernährung nach Paleo in der heutigen Zeit - Paleo 
in der Praxis

Backnang, 14. Januar 2021


